COMITE ORGANIZADOR

Rosa M? Hernandez Serra, Presidenta del Col'legi
Oficial d’Infermeria de les llles Balears (COIBA).

Marina Salas Moreno, Vicesecretaria del COIBA
y coordinadora de la Comisién de TNC. Enfermera
Atenciéon Primaria.

Belén Pérez Garcia, Secretaria Comision TNC.
Practitioner Flores de Bach por el Centro Bach
(Inglaterra). Postgrado en Terapias Naturales. EUI
Santa Madrona (Barcelona). Enfermera Socio-Sanitaria
Hospital Joan March.

Lourdes Alcala Aranda, miembro Comisién TNC del
COIBA. Instructora MBSR (Reduccién de estrés basado
en Mindfullnes o Conciencia Plena) Master Salud Mental
en la practica clinica. Psicodramatista. Terapeuta Ito
Thermie. Enfermera Especialista en Salud Mental USM
Cruz Roja.

Marilis Moya Gomila, miembro de la Comisién TNC del
COIBA. Terapeuta Flores de Bach y tacto terapéutico.
Enfermera Atencion Primaria. Nutricionista.

Luna Serna Montero, miembro Comisién TNC del
COIBA. Instructora MBSR (Reduccién de estrés basado
enMindfullnes o Conciencia Plena) Masteren Psicoterapia
Analitica Grupal. Coach personal y ejecutivo. Enfermera
Especialista en Salud Mental Hospital Psiquiatrico.

Sofia Sanchez Peiia, miembro de la Comisiéon de
TNC del COIBA. Terapeuta en Sintergética. Enfermera
Cuidados Intensivos Hospital Son Llatzer.

Ana M? Jiménez Lopez, Vicepresidenta Junta insular
del COIBA en Menorca. Miembro de la Comisién de
TNC. Enfermera del Servicio de Urgencias Hospital
Mateu Orfila.

Esperanza Lorente Pérez, Terapeuta Reflexologia
Podal. Naturépata. Profesora de los cursos de reflexologia
podal del COIBA. Enfermera Atencién Primaria.

PROGRAMACION

9 horas: entrega de documentacion.

9:30 horas: acto inaugural.

Presentacion:

Rosa M? Hernandez Serra. Presidenta del COIBA
Justificacion:

Luna Serna Montero. Comisién TNC del COIBA

10 a 11:30 horas:

Primera Mesa Redonda:

Terapias Naturales en la practica clinica
Moderadora:

Luna Serna Montero

Ponentes:

Lourdes Alcala Aranda

Tomas Fernandez Fortun

Javier Mata Estévez

11:30 a 12 horas: debate
12 a 12:30: café

12:30 a 14 horas:
Segunda Mesa Redonda:
Formacién y Acreditacion
Moderadora:

Marina Salas Moreno
Ponentes:

Ndria Cuxart i Ainaud
Tomas Fernandez Fortin
Pablo Saz Peiro

16 a 18 horas: talleres simultaneos

Mindfullness:
Luna Serna Montero

Ito Thermie:
Lourdes Alcala Aranda

Acupuntura/manupuntura:
Ana Codina Lépez

Reflexologia Podal:
Esperanza Lorente Pérez

Sintergética Taller de “manos”:
Sofia Sanchez Pefa

18 a 18:30 horas: café
18:30 a 18:45: conclusiones
Marina Salas Moreno. Coordinadora Comision

Terapias Naturales COIBA

18:45 a 19 horas: clausura
Rosa M? Hernandez Serra Presidenta del COIBA



PARTICIPAN

Nuria Cuxart i Ainaud: Enfermera. Master en
Gestion de Servicios de Enfermeria. Licenciada en
Humanidades. Directora de programas COIB.

Tomas Fernandez Fortun: Enfermero. Postgrado
en Medicina Naturista. Director del Departamento
de Enfermeria Naturista del Colegio Oficial de
Enfermeria de Zaragoza. Presidente de la Asociacion
de Enfermeria Naturista de Zaragoza.

Javier Mata Estévez: Jefe Clinico del Servicio de
Anestesiologia-Reanimacion y Terapia del Dolor
Hospital Son Llatzer. Estudios Superiores en
Medicina Tradicional China de la Escuela Amposta.
Master en Estudios Biologicos-Naturistas. Acupuntor
por la Universidad de Ledn.

Pablo Saz Peiro: Doctor en Medicina y Cirugia.
Profesor Facultad de Medicina, Universidad de
Zaragoza. Director-Coordinador del Curso de
Postgrado de Medicina Naturista. Universidad de
Zaragoza. Director de la Revista Medicina Naturista.

Ana Codina Lopez: Enfermera. Licenciada en
INEF por la Universidad de Barcelona. Terapeuta
en Acupuntura-Moxibustion. Reflexologia. Flores
de Bach. Restauraciéon. Bioenergética. Dietética
energética y Sales de Schussler.

Son Bono
Virgen de la Bonanova, 4, Génova, Palma.
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Professional PREVISION SANITARIA NACIONAL

I JORNADA DE

TERAPIAS
NATURALES

Aplicadas a los Cuidados Enfermeros

15 de noviembre de 2013
Son Bono * Palma de Mallorca

streaming: www.infermeriabalear.com
#terapiasnaturalesenfermeras



